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[bookmark: _Hlk138930499]Консультация
«Залог здоровья – чистые руки»
В детском саду, как правило, проблем с мытьём рук у детей не возникает. 
Есть определенные правила, установлено время, в которое дети моют руки — после прогулки, перед едой и т. д. 
В команде соблюдать такие правила несложно, а вот дома порой возникают проблемы. 
Как же этого избежать и как привить ребенку эту полезную привычку?
Первое — Выбираем мыло
При выборе мыла обратите внимание на его состав. 
Покупайте мыло без резких запахов и красителей. Кожа ребенка более нежная и чувствительная, чем у взрослого человека, поэтому состав всех средств гигиены должен быть натуральным. 
В магазине можно предложить понюхать несколько кусочков мыла, чтобы он определился, какой запах ему нравится больше всего. 
Малыш будет горд, что сам выбрал себе мыло и непременно захочет его опробовать. Также можно выбрать отдельную мыльницу, где будет храниться его личное мыло.
Второе — Превращаем мытье рук в игру
Если ребёнок не любит мыть руки, пусть его любимые игрушки составят ему компанию. 
Включайте фантазию и расскажите, что, пока малыша не было дома, его зверюшки, куколки и другие игрушки играли, гуляли, ходили к друг другу в гости, и теперь им непременно надо мыть руки. 
Ребенок будет рад такой забаве и постепенно привыкнет совершать это действие.

Третье — Учимся мыть руки правильно

Важно не просто привить ребенку привычку мыть руки, но и научить его делать это правильно. Мытье рук должно длиться не менее 20 секунд, для ребенка это очень долго. 
Тут опять на помощь придет игра и ваша фантазия. Предложите вместе исполнить припев или куплет любимой детской песенки, или короткий стишок, может быть считалочку и т. д. 
И обязательная процедура превратится в забаву. Мы посчитали, что если дважды пропеть поздравление «С днем рождения тебя», то получится как раз 20 секунд.




Четвертое — Закрепляем привычку
Для закрепления привычки можно использовать антисептические средства для обработки рук либо антибактериальные салфетки. 
После того, как вы научили ребенка мыть руки каждый раз перед едой, он может оказаться в замешательстве, когда у него не будет такой возможности. 
Расскажите ему, что в таком случае на помощь ему придет антисептик или салфетки. 
Поясните, что обрабатывать руки нужно не только перед едой, но и после посещения туалета и игр с домашними животными. 
Выбирая антисептическое средство для ребенка, обратите внимание на его состав. Антисептик может считаться безвредным, если он не содержит спирт, химикаты, искусственные ароматизаторы. Сейчас в продаже есть специальные антисептики для детей с ароматами алоэ и клубники.
Пятое — Контролируем прогулку
Помните, что на прогулке ребенок касается разных поверхностей и бесконтрольно может касаться своего лица. 
Придумайте игры для дома, в которых не рекомендуется касаться лица. Либо перед прогулкой надевайте ребенку на запястье украшение (яркий или звенящий детский браслетик, такое есть не только для девочек, но и для мальчиков, которое отвлечет его внимание, как только он захочет коснуться лица.
Чтобы детям было понятно, как правильно мыть руки, покажите им это, комментируя свои действия:
• Намочите руки,
• добавьте мыло,
• намыливаем ладони, трем их одна о другую,
• затем одна рука моет другую, потом они меняются,
• сцепим пальцы рук в замочек и расцепим (4-5 раз)
• обхватим большой палец и потрем его,
• не забудьте тыльную сторону рук,
• тщательно смоем мыло,
• просушим руки полотенцем.

Оставайтесь здоровыми! Берегите себя и своих детей!
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YUHMCH HABJIIOJATH

© OmpannAsch Ha MOTYIKY B NAPK JUIH HA OMYIIKY /1€CA, BO3BMHTE € CO0O/i BETEPKO Wik
KOPIHIKY H HaGEpHTe ¢ MATIIOM KALITAHOB, KeTyeit, UIMIIEK, STox pIGHihi. OHK IPHTO-
AT BaM LISt ZOMATIHIX SAHSTTIH, HMH MOKHO GYJIET MOTKODMHTS 3HMOI GETIOK i SHMYIOUIX
11 B napxe. Kposte TOro, MATbILIY NOHPABITTCS! caM MpOLIeCc c0pa 11040B.

© OGpariTe BHIMAIE PeGeHKa Ha TO, YITO B OCEHHEM /IeCy MH020 Ke/yIel, KallTaHoB, STox
DAGUHEL b CALy MiH020 SOIOK, B OTOPOIE MHO020 MOPKOBKH H KADTOLIKH. HIMEHHO B 9TOM B03-
PacTe HyKHO CHOPMHPOBATH Y PEOCHKA NOHSTH MHO20 1 0JUH.
& TTOKaXHTe CTAl{Ky BOPOGLEB H CIPOCHTE, CKOBKO BOPOGLEB, 0JMA WK MH020.
 HalepiTe GyKeT OCCHHIX JHCThEB i BO3BMITE €10 B OXHY PYKY, @ B DYIYIO PYKY BOIbMI-
e ot HCTOK. T1yCTh MABII TIOKAKET, 1€ MHO20 HCTbED, A 1c 0dun. [10TOM IYCT Caxt
CHA'IA BOSHMET 00U THCTOK, A TIOTOM HAGEDET MH020 THCThE. T1yCTh GPOCHT B OTHY IYKY
MHOTO JIMCTHCB, & B PYTYIO — OJIMH.

© Viaure peGeHKa GoCHpUNLMAmS OKPYNCAIOee 80 GCeM €20 Mi02000pasuu.

+ JTi06yiiTech Kpackamu OceHu, GeceltyiiTe 0 TOM, KAKHMHU CTATH JHCTBA Ha ePeBbaX. Yau-
T MPABITLHO HA3HIBATH 1BET THCTheB. CpABHMBAIiTE IMCTBA IO pAsMepy (Gonbuoil — Ma-
ewskuit). OGPATHTE BHIMAHIE PEGEHKA Ha TO, KAKHE pashble 1o hopye THCTES.

+ Cotymaiite sBYKi OCEHHEIi IDHDOLILL: WM GemIpa, weaecm AUCIIbes, wopox doxcdst, KpuKi
yaemarougux nmuy.

+ Ha nipory/ike B jiecy, eciu Bait pebeHOK He ALIEPTHK, MPE/UTOKHTE eMy TOHIOXATh, KaK
NAXHYT OCEHHHE THCTEST, TPHOBI, IIBETH.

+ CpaHuTe Ha OUIYITH UIWIIIKY ¥ KeyTh. OGPATHTE BHMAHNE MATHINA HA TO, 410 KETYh
INATKHI, A WHUIKA TiepITaBas.

i
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1 oKTA6ps MeXXAYHAPOAHbIH A€Hb MY3bIKI
M MOXMAOTO YeAoBeKA

Aenb Gbin TAXEALIH, # Hal
Toi oTnycTH H 3a6yab 060
scem,

Beuep nycTs GyaeT

BHem.
5 noxeaaTs xouy sevepa
Tenaoro,

C 4QWKOIO 4as U MACAT B
Horax,

Beuepa THxoro, sewepa
acporo,

KHiKKa pacKpITa U KOT Hal
pyxax.
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MepBbiif MOHEAEABHHUK (*) OKTAGPS-
MeXAyHapoAHbIi A€Hb Bpaya

Aeunts noaeii - npocpeccun Tal
W et ee noueTHed u BaxHed,

W ¢ npasAHHKoM BaC STHM o3
M KEATEM AHILIE MOTOXHX
KaXABIM AHEM nyCTS Byl
unTepecHed,
M BLIM NyCTB HCTIOAKATCA MedT!
Koraa He 6yaeT cTpaxa u Goaesne
A ByaeT xuaHb, yABIGKM K uBeTHIl
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MepBbiii MOHEAEABHHUK (*) OKTAGPA
BceMHpHbI A€Hb APXUTEKTYpbI

B cAaBHbili AcHs apxHTeKTY)
Be3 oTphiza o KyAsTYPI,
ApxuTeKTOpOS no3ApazHM,
Moxeanus ocTasmM:

4706 TBOPHTE HEOPAHAPHO,
A MCKYCHO W LIHKAPHO,
4TOBbI AIOAH BOCXHLLAAHCS,
W ot cuacTen yasiGancs!

NyeTs 3a0posen Bor AdeT,
M pyka we yeTaer,

B 5ToT paaocTHBI AcHeK,
Haw nexwelimii nosapasox!
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MepBas naTHuua (* JokTAGPA
BceMUpHbIH AeHb yAbIGKM

Ceroann He oBbiHbIli ACHS,
M MHMUKG HE BEMOMHHT ACHS,
Bce npuseTAUBL, AIOGe3HA,
PazaatoT ynei6kw,

Mamam, GabyuiKam, IPOXOXHM
M axzapuymuoit peiGke!
‘Ceroann Bcem Hearopam — 60
Yari6HEmEn Beeit rypeboii,
TNozabyaem npo owmeKM,

Beas ceroans Aeb yAbIGKu!
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4 oKTA6pPA MeXAYyHAPOAHbIH A€Hb XUBOTHB

(30 HOSBPA MeXAYHAPOAHbI# A€Hb AOMALLHMX XHMBOTHBIX]
1 MapTa- BceMUpHBIH AeHb KOLLEK.)

BPQThA HALLK Bbl MeHbLLNE,
Haum Ao6pble APy3bs,

Bce Bbl - pasHble TaKMe,
BmecTe Mbl - 0AHQ cembs!
MycTb 06 3TOM MOMHUT K
Be'HbIii APYT BALL - YEAOBEK:
SBOAIOLMM LLEMOHKON BCE Ml
Cas3aHbI HaBek!
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8 oKTA6ps AeHb poxAeHns AomoseHKd Kys3

Kak B 0AHOW CTOpOHKe,
B MaAeHbKO# 3GeHKe
KMA-GbIA — He KOTEHOK,
KMA-GbIA — HE MBILLIOHOK,
Aaxe He peGeHOK— ..

(310 AomoBeHOK)
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9 oKTA6psA BceMUPHbI A€Hb MOYThI

TlaKeT XoHy MOCAATS 5§ CPOHHbI
3akaeto, nobery Ha MoNTY.
CAOBa AIOBBH CKA3QTb XO4Y —
BosbMmy GyMary, HACTPOMY.
XoHy No3APABMTL CBOIO MAMY —:
Hecy Ha NouTY TeAerpaMMy.

M pasrosop s 3akasath

Mory, 4T06 HOBOCTb paccKasaTh:
MOCBIAKM AETSM OTMPABASIEM,
TIOAMICKY TaM Xe OchOPMATIEM.
Bac Bcex B AeHb BALL, MNO4TOBMI
BAGIOCAOBASIOT CTAPHKH,
ATalOKe BIPOCAbIE U ACTH.
KQK XMTb 6€3 NOHTbI HO MAGHETE
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14 okT6ps [okpoB MAM [pA3AHMK MepBoro Ci

OceHs ¢ Hamu npoutaeTes,

3MMa B rocTH KHam coBHpaeTER,
XoAoAHO CTaAo Ha yauue,

BOT M 3aMep3AH YK AYKHLL

Cxopo ¢ He6a cHer ynaaeT,

M coscemyx suma K Ham npuaeTl

Aasaiite BeTPETHM €8, KaK K
W c Heii Mbi no3aopoBaeMEn AP)
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[ 17 okT6ps nporyAka Aeiuero
5 (27 ceHTA6psA NPOBOXAET A€TO)





image17.jpeg
BaGyuiku u ACAYwKH,
To3APaBAREM © MPA3AHHKOM.
Bbl sceraa xopoume,

Mbi BEeraa nPOKasHHKH.

ByasTe e 340poBbIMY,
ByasTe Xe cuacTAH
W Ha Haww wanocTH

He cepantecs, muabie!

Bbi e y Hac — Ayuume,
Kax 6e3 sac mei Gyaem?
Bawy Aacky u ao6pe
Touno He 3a6yaem.
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OroHb. Apyr unu spar?
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O20Hb — Opy2 uenosexa
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Oronb — Bpar





image21.jpeg




image22.jpeg




image23.jpeg




image24.jpeg




image25.jpeg
Henw3s urpars
cnuuKamu goma!
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CpencrBa
TYWeHHs noXapa
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Hens3a cywnrs Gense
Hap OTKPBITHIM
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SArAAKA

OfAMH KOCTEpP BECb MUP .
corpesaet ! o0

B MasnieHbKoM ambape

Nexut noxap Ha noxape @
<%

CTOUT CTONIGOM, FTOPUT OrHEM;
Hw xapy, H1 Napy, HU YyronbeB 9
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3ATAIIKHA

JbIM yBHIEJ, HE 3eBaii,

Hac cxopee BbI3bIBAii. Moxkapubie

Packanénnas crpena

Jly6 ceanmma y cema,  MOTHEA
Jleresna mouika,
OcuHOBasi HOXKKA.

Cnuuka

Ha cror ceua,
Bcé ceno chena.

Al AL 4 ...m.m SR b))
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CATYAIINN '1

Ecm Y BaC MeJ/IKOe BO3ropaHue...

1. Hajjo cipsirarbes noji KpoBark.

2. Hapio morymmre
NoAPYYHBIMH CpecTBaMH
(Bop0#i, MOKPEIM
TOKPRIBA/IOM).

3. Hajio yGerarn u3 joma.
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CATYAIINN 1

IToxapHbIM He00X0HUMO COOOIIHUTD. ..

1. ®amumIo, ajipec, Bo3pact,
Ball Pocr, IfBer [1as.

nogbesy,
3T aX, 00beKT BO3ropaHus.

2, damu/mio, ajipec,





image37.jpeg
4
CUTYALIUN 1
Eciin B momMeleHus MHOIO AbIMA...

1. Heo06xonumo ObicTpo yberarn.

2, Heo0xoauMo JBHraThesl MOJI3KOM
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IIOCJ/IOBUIIBI 1

Bopa 1 oroHb — Xopomue CJIyrH... |...0e1y oTBoAH 10 yjapa.
OroHb Mac/I0M 3Q/IMBaTh... ...00/1b1I0i IOKap ObIBaer.
WcKpy TymH /o noxapa. .. ...0XBaTHT — He BBIIUIbIBEMIb.
Kro orus He GepeXxércs. .. ...HO U CTpaliHbIe rocnoja.
OT Ma/IeHbKOi{ HCKPHI. .. ...TOT CKOPO 0GOMOKETCsl.
OroHb — He BOJA. .. .../IMIIb OTHA A00aB/IATh.

AAd A Al ha ihm alidd Ay b
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Oz0nb-0py2, 020Hb-6pac,
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' 6 ¢ - S et — S
: éHaCTynaeT camas sipkasi mopa OCeHu - 30510Tasi OCeHb. [epeBbsi, Npexae
UYEM MOrpy3uTbCst B AONTUNA COH, HAKMABLIBAKOT 30M0Thle OAEXKN U3 XKENTeto-
LLMX IMCTbEB. JIucTONazd, XOPOBOAOM Kpy»Kach, YCTUMAET NMUCTbSAMM BAXKHYHO
' OT YacTbIX AOXAeW 3eMnto. [PO30BbLIX AOXKAEN HE ObIBAET, @ TEMNEpPaTypa Ha-
(UMHAET CHIKATLCS1 BMECTE C NOSIBNEHNEM OBUIbHBIX U 3aTsHKHBIX OCAKOB.
Ctaun Nty CTPEMSATCA Ha tor K Tenny. 3anacatoTcs KOPMOM Ha 3UMOBKY XU-
v
| omme. 4 4@ 4 004 44, 00 40
‘ CroKOWHbIE, 3anUThble COMHLUEM, AHU CMEHSIIOT HEOXKNAAHHO BETPEHbIE He-
‘ HaCTbs U Cbipble MPOMO3IIble A0XAM, @ MOTOM BHOBb NPOTIsiAbIBAET COMHLE.
COmnHeYHbIX Nyyert CO BTOPOM MOSIOBUHbLI MeCsiLla CTaHOBUTCH HaMHOrO
MeHbLUe. [IHeBHas TemnepaTypa NpubnmKaeTCs K XONOAHOW HOYHOW, NoyBa
BCE peXe NMPOCLIXaeT OT YaCTbIX AoXAeN. TeMHEeT 3HaUNTENbHO paHbLle, U
[MTENBHOCTL CBETOBOTO AHS 3aMeTHO ybaensietes. (O
K KOHLYy Mecsiua BbiNafaeT NepBbl CHEr, HO W3-3a €elle HEe OCTbIBLUEN
3eMIn, CHer TaeT ObICTPO 1 Yalle ellle B BO3AYXeE. ‘ ¢

B okTsi6pe Mokpa noroaa, Jluctsa BCIO 3eMIII0 YCTUNAET,
XMypuTCs1 AOXAEM pUpoaa. PbixeroT YEpHbIe rnoss.
C KaxabIM AHEM TEMHEN-TEMHEWN, U B cepbix Ty4ax A€Hb CKy4aer,

[oxavk kanaeT ¢ BeTBEN. W BeTpy caanuck Tomnors.
(A. ®ykanos) (. HoBuukasi)

IlocJ1I0BHIIbI
B okTs6pe ¢ conHuem pacnpolancs, bnvxe Kk nevke nogbupancs.
OKTAOPb 3EMII0 MOKPOET, rAe NINCTKOM, F4e CHEXKOM.
OKTAGPb HY Kosleca, H Moso3a He NoouT.

B oktabpe 1 nucT Ha aepese He AepxaTbCs.

YTO MBI NpasmaHyeM
OKTA0pPSA - MexxayHapoaHbI AeHb NOXNUIbIX NTHOOEN.
5 okTA0pSs - BcemMmpHbI AeHb yunTens.
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JleTH — 370 Beer/1a pagocTh, HO BMECTE ¢ TeM H 0TBETCTBEHHOCTD 33 HX
passuTHE H BocnuTanKe. MOJI0bIe POAHTEH, HE 3HASK, KAK NPABHILHO
BOCIHTATL CBOE [IHTSI, B NEPBYIO 0ePe/b BCIOMHHAIOT COBCTBEHHbIX
MAM ¥ AT 1 HX MeTObI BocnuTanust, H 4acTo Mbl HE 381y MBIBASICH KO-
THPYEM BOCHHTATEALHYIO TAKTHKY nociaeannx. Ho Bpems npenbsipasier
HOBbIE TPEOOBANMS K METOJ1AM BOCIHTAHHS. ABTOPHTAPHOCTBIO CEIO/IHS
TPYAHO 10CTYHATHLCS /10 AeTeii.

Xouer, a opoii u Tpedyer, 4TodbI ¢ Hell odpamaancs Beananso.  Yacro
MOKHO YCABIATE, KAK POAHTEIH B IPHKA3HOM TOHE TOBOPSIT CHIHY HJIH
nouepu: "Tosxoposaiics!", "Mssunnce!". MajnenbKuii pebeHok MoKeT
M He NOHHMATH, Y€ro OT HEro XOTST, OH MOKET ObITh 3AHAT HIPOii WK
HONPOCTY HE 3AMETHT, YT MaMa HeAoBoIbHA. Ho 910 He 3HaunT, uT0 0N
e Bocnuran.  Tak, peGeHoK MOKET NPOCTO He IOHHMATS, 324eM HALO
310POBATLCS, €CJIH €MY ITOT0 He XoueTcsi.  Bakno 00bsCHHTEL Ma/bINTY,
LIS 4€ro HYAKHBI C10BA NpHBeTCTBHS. Takike KPHTHKYS H 00CyKIas KO-
T0-T0 BEYEPOM H NPHBETIHBO 310POBASICH ¢ HHM HOYTPY, POAHTEIH 3a-
CTABISIIOT CHIHA HIH /10Mb HEIOYMEBATL: 4TO NPABHJILHO, A YTO HET.
BakHO, 4TO6bI 10IIKOILHHK He BH/IE/ IBOHHBIX CTAHIAPTOB NOBEACHHS.
A MOKeT ObITh, €My POCTO HE XOUETCS! 3A0POBATLCH B NAHHBIH MOMEHT.
JT0 CTONT NPHHATHL MAMAM H NANAM H NO3BOJHTH €My PA3BHBATLCS B
cBoeM Temnie. PebenKy cTapiie Tpex JIeT MOAKHO Hapy pas MATKO 0Bbsic-
HHTh, TOYEMY BAKHO 3I0POBATHCS, A B GYXYIIEM JIHIIL HATIOMHHATH
emy 005ToM. B03MOKHO, pe3yabTaTh
NOSIBSATCS HE TAK GBICTPO, KAK XOTEN0CH
Obl, HO 32T0 Y pedeHKa COXPAHHTCS 310~
POBAsK NCHXHKA.
JLIst HOMKOILHAKA POHTEITH — camble
TIABHbIC IO B MHDE, H TI0ITOMY TOJIb- &4
KO POHTE/THLCKHE CTI0BA W IHYHBI MPH-
Mep BeeX  OKPYKAIONIHX MATbIIA B3POC: %
JIBIX CTAHOBSITCH /LISt HETO PYKOBOJACTBOM ¥

K aeiicTBmIO, "&
Viaun Bam \
o,

B BOCHHTAHHH BALINX jIeTeit! 10
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Kak ke ObIBaeT TPYIHO 10 yTPaM pasdyauTs
u cobparhb pedenka B nerckmii caauk! O Tak
CAAKO CIHT, A MBI BLITACKHBAECM €r0 H3 CHA,
3AMHXHBACM CIIle COMHOC TeJIbIe B OIEHKIY,
° NOAroHsieM, pasapakaemcs. Pesyabtar - u po-
. JIMTEH PA3IpPaKenbl, H PeGeHOK COBCEM Hec-
uacren. W, BI06ABOK Bee HTO 1A€T HeraTHB- 1
HBIH 32P5/T HA UETBII 1eHb. *
“ MHHHMH3HPOBATH MOCIEACTBHS PAHHET0 NPOOYAKACHHS HE TOJIBKO MOK- ¥4
2\ HO, HO 1 HYIKNO, H, KCTATH, 9T0 He TAK YK H C/IOKNO. k
/. He BHITACKHBAIITE €r0 W3 CHA, A IOTHXOHEUKY PA3BeiiTe COH, KAK YTPeH- \\:4
\\' nuii Tyman. CHaua/a BOWHTE K HEMY B KOMHATY, MOABHTaiiTech, naiiTe "
/Z) €My NOUYBCTBOBATI, CKBO3b CON BAIlle IPHCYTCTBHE, IOTOM NPHOIM3L- ‘:‘\
2| Teck, npukocHuTeCk. JTaiiTe PeGCHKY NOTSHYTHCS, OBOPOUATHCS, ele He-
'\ MHOTO NOJIEXKATE ¢ 3AKPBITHIMK M1asavn.  Haiiaure st peenka nosox /.
%} npocnyThest. JlelicTBHTENLHO, 3a4eM eMy BCTaBATh pano? Mama onasibi- |
4 BACT, HY/KHO B JIeTCKHi caji, Aena. Bee 37T0 HE3HAMHTENBHO 1151 pedenKa. s
“=S\ Ho, BO3MOKHO, HA KYXHE €r0 0KHAET CIOPIPH3? A MOKeTero Joduvas |~
HMIPYHIKA TOKE X04eT HOYHCTHTD 3y0Ku? JlaiiTe NOHSATD, 4TO IPOCHY TS
K"\ PeOenKy He npocTo Hajo -310 npusiTHO. ToT pedenok, KOTOpLIi Kanpu3- ,,','
* HHYACT, TSHET BPEMsi, NPOCTO ofecneqHBacT cedst NOHOUCHHBIM BHHMA- 1<
e HiHem Mambl. Ho Gbiaer H Ha060poT: pebeHok codupaercs cam, Kymaer,
N 07IeBACTCS. A MBI He 00pAIIACM BHUMAHMNS, MOCM NOCYLY, ONIPABISIEM
* npuuécky. Ecan Bam HeoGX0IHMO 3aBePIIHTE KAKHE-TO yTPEHHHE /1e1a,
4 npuBJeKaiiTe pefenKa K X Bbi-

Moub. Jlopora B ieTCKHii cajt -
\ 9T0 NPEKPACHAS BO3MOKHOCTE

* 0BLITH 4y Th GoIbIIE BMECTE.

Pa3znoobpasbre eé!

TomunTe - Bawe yrpennee

L7, HACTPOCHHE SIBISCTCH 3710T0M
¥ TOro, Kak mpoiiier Bech Baul

I% JeHb W JIeHDb BalIero pedenKa.
1.7 TocrapaiiTeck ¢1enaTh 370 YTPoO
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TIpeg.aazaem bam Hecko ko peKomengai i,

Komopute nomoz2ym a.0ocums ghyngamenm kpacuboii K '

u 2pamomuoii peuu bawezo pedénra:

Pasrosapusas ¢ peGeHKOM, 10CTOSHHO 00paaiiTe BHHMA- e
HHE HA COﬁCTBeHHyIO peyb: OHA 10JKHA OBITh YeTKO¥i, BHAT-

HOIi.
He rosopure ¢ pe6eHKOM rpoOMKO, He TOBOpPHTE GBICTPO.

B npouecce 3ausiTHii y pefeHKa pacTeT aKTHBHBII C10Baph

(cJ10Ba, KOTOPBIE OH YNOTPeOIsieT B peun), HOPMAJIN3YeTCst

rpaMMaTH4eCKHii cTPoii peun, nponsnomenue. Haunnaiite 3a- [/ K

HHMATBCS IOMA ¢ CAMOTO 3HAKOMOT0, 3aTeM HepexoauTe K Goee

CJI0/KHBIM YNPAKHEHHAM.

Hauunas 3ausiTHE, CAMH NPOSIBUTE 3AHHTEPECOBAHHOCTD. .

Co3paiiTe NOJOKHTEILHBIH IMOUHOHATBHBII HACTPOIi U C1O-

KOIfHY10 00CTaHOBKY.

3aHsATHS IPOBOIUTE HE OT CJIYHAs K C/IYYAaI0, 2 I0CTATOUHO e

perysipHo.

HOK CTaJ1 MeHee BHHMATe/IbHbIM, IPEKPATHTE 3AHATHE HIIH Ne-

peiiauTe K Apyromy Matepuaiy. OQHAKoO B CJIeAYIOLHIi pa3

Te, XOPOIIO JIH NOMHHT PeGEHOK YiKe 3HAKOMBIi MaTepHaJl.
Bpewmsi 0T BpeMeHH MOBTOPsIiiTe MPOiiIeHHbIE TEMBI.

He 320 iiTe MOXBAJIMTD P

Yame 3anaBaiite Bonpoc «Ilouemy?»

HHTECh K YNPA/KHEHHIO, HA KOTOPOM 0cTaHoBHIHCh. [IpoBepn- ,/“
Y/

He pasapaikaiitech eciin peGeHOK, He OHSLI BAC C IEPBOro

paza. [loMoruTe HaBOASILMMHU BONPOCAMH.
Yéarcaemte pogumenu!
Tlomnume, umo, Kpy2 ii pedensia 0

He 3annmaiitecs 10aro. Koraa Bl nouyBcTByere, 4To pede- ‘

Bep-

npeg.memax u JHAKOMS €20 € M

npougbegenusimu, decegys na pag.aunite SounoBute memt, Saugkue u
qmmymu.vw noxumanio mansuua, but cnocodembyeme Sorempeiiutemy

oBaagenuro npa(}u/u:noupmlo Yenexol 6am!!!
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